N.A S.A DE LA VEGA

Bilingual School
MONDAY 3 TUESDAY 4
Crema de Verduras con Arroz
NO LECTIVO Con Pescado )
A Yogur 2]
MERTIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
MONDAY 10 TUESDAY 11
Crema de Menestra con Arroz Crema de Brécoli
Con Carne Con Pescado A
Yogur A Yogur B
MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
MONDAY 17 TUESDAY 18
Crema de Puerros y Zanah Crema de Verduras
Con Pescado i Con Ternera
Yogur A Yogur B
MERTIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
MONDAY 24 TUESDAY 25
Crema de Verduras Crema de Calabacin
con Carne Con Ternera
Yogur A Yogur B
MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
MONDAY 31
Crema de Verduras
Con Carne
Yogur A
MERIENDA: Papilla de Frutas
¢ - cacahuete t - altramuces - gluten LEYENDA
- mostaza f - frutos de cdscara p - pescado
- apio r - crustdceos - huevo
j-soja s - sésamo I-leche
- moluscos o - sulfitos x - puede contener trazas de varios alérgenos

Crema de Calabacin
Con Carne
Yogur

MERIENDA: Papilla de Frutas

Crema de Zanahorias
Con Pollo
Yogur

MERTIENDA: Papilla de Frutas

Crema de Calabacin
Con Carne
Yogur

MERIENDA: Papilla de Frutas

Crema de Zanahorias
Con Pescado
Yogur

MERTIENDA: Papilla de Frutas

Marzo

@ Q

de

30g de carne, 40g de pescado. Sin sal. Alergia berenjena y fresas

THURSDAY 6 FRIDAY 7
Crema de Calabaza Crema de Puerros
Con Pollo Con Pescado ™
Yogur Yogur A
MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
THURSDAY 13 FRIDAY 14
Crema Hortelana Crema de Calabacin
Con Ternera Con Pescado ™
Yogur Yogur A
MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
THURSDAY 20 FRIDAY 21
Crema de Judias Verdes Crema de Verduritas con Arroz
Con Pollo Con Pescado ™
Yogur Yogur A
MERIENDA: Papilla de Frutas MERIENDA: Papilla de Frutas
THURSDAY 27 FRIDAY 28
Crema de Calabaza Crema de Menestra con Arroz
Con Pollo Con Pescado ™
Yogur Yogur A
MERIENDA: Papilla de Frutas MERTIENDA: Papilla de Frutas
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