
LUNES 1 MARTES 2 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5
Puré de calabaza # Puré hortelana # # # # Puré de zanahoria # # # # Puré de Puerros # # # # Puré de verduras con arroz # # # #

Con carne # # # # Con pescdo p # # # Con ternera # Con  pollo # # # # Con pescado p # # #

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas

Legumbre y pescado Verdura y ternera Verdura y cerdo Legumbre y huevo Verdura y pollo

LUNES 8 MARTES 9 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12
0 # # # # Puré de calabacín # # # # Puré de menestra # # Puré de judías verdes # # # # Puré de arroz con vegetales # # # #

Festivo # # # # Con ternera # # Con pescado p # # Con pollo # # # # Con pescado p # # #

Yogur Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas

0 Legumbre y pescado Verdura y pescado Pasta y huevo Verdura y cerdo

LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
Puré de calabacín # Puré de puerros # Puré de zanahoria # Puré de verduras con arroz # Puré de calabaza # #

Con carne # con pollo # Con ternera # # # # Con pescado p Con pescado P l x

Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l Yogur l

Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas Papilla de Frutas

Verdura y ternera Verdura y huevo Verdura y pescado Arroz y pavo Legumbre y pescado

DiciembreMes de 2026de

Triturados
30g de carne, 40g de pescado. Sin Sal. Alergia Berenjena y fresas


