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 ¡Todo listo para un nuevo curso de Extraescolares! 

 

A continuación, les presentamos la oferta de actividades 
extraescolares de La Vega Bilingual School para el curso 2026-2027. 
Todas ellas se desarrollarán íntegramente en nuestras instalaciones. 

En la descripción de cada actividad encontrarán un correo electrónico 
de contacto para resolver cualquier duda específica sobre su contenido 
o desarrollo. Para cuestiones relativas a la matriculación o facturación, 
les rogamos que se dirijan a la Secretaría del centro. 

 

Inicio de las actividades 

Como norma general, las actividades extraescolares comenzarán a 
partir del 1 de octubre de 2026. Cada grupo iniciará sus clases el primer 
día de octubre que coincida con su horario semanal habitual, salvo en 
aquellas donde se indique una fecha específica de inicio diferente 
(como es el caso de Ajedrez). 

 

¿Cómo matricularse? 

Renovaciones y nuevas inscripciones online (Hasta el 10 de 
septiembre de 2026): 

• Alumnos ya inscritos: Mantienen su plaza automáticamente 
para el próximo curso. No tienen que realizar ninguna gestión 
para continuar y su plaza está garantizada. Las familias que no 
deseen continuar podrán solicitar la baja en Secretaría. (Nota: En 
la actividad "Master Your English Certification", los alumnos 
quedarán matriculados directamente en el nivel superior 
correspondiente). 
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 • Nuevas matriculaciones: Se realizarán de forma online 
completando el siguiente [ENLACE AL FORMULARIO]. 

• Asignación de plazas: Las plazas disponibles en cada actividad 
se adjudicarán por estricto orden de inscripción. 

Inscripciones a partir del 11 de septiembre de 2026: 

• Deberán gestionarse directamente a través de la Secretaría del 
Centro. 

• Las plazas que queden disponibles se seguirán adjudicando por 
estricto orden de solicitud. 

 

Normativa de las Actividades Extraescolares 

• Ratio mínima: Para que una actividad se lleve a cabo es 
necesario, como norma general, un mínimo de 5 alumnos por 
grupo. En caso de no alcanzar este número y no poder formar el 
grupo, se informará a las familias interesadas con la debida 
antelación. 

• Facturación: El cobro de la actividad se emitirá a principios de 
cada mes, utilizando la misma vía que cada familia emplea para 
el resto de los recibos habituales del colegio. 

• Ausencias y recuperaciones: Como norma general, no se 
recuperarán las sesiones que no puedan impartirse por coincidir 
con días no lectivos o festivos, ni aquellas a las que el alumno 
falte por enfermedad o motivos personales. 

 

  

https://forms.gle/LkPBqwYB8CwLkSse8
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 Athletic Kids 
 
¿A qué niño no le gusta correr o saltar?  
 
El Atletismo es un deporte al alcance de todos, que favorece el desarrollo físico de una 
forma completa, gracias a la multitud de pruebas que lo engloban (carreras de resistencia, 
de velocidad, de relevos, salto de obstáculos, salto de longitud, salto de altura, 
lanzamiento de peso, disco y prejabalina).  
Desde La Vega queremos enfocar Athletic Kids, como una actividad extraescolar para el 
disfrute de nuestros alumnos de Ed. Infantil y Primer ciclo de Ed. Primaria. Trabajaremos 
siempre a través del juego y circuitos, mejorando la psicomotricidad de sus hijos, la 
fuerza en las extremidades inferiores y superiores, coordinación de movimientos, 
resistencia física y velocidad. Así como en el plano psicológico: ganan en confianza, 
seguridad en sí mismos y mejoran su autoconcepto. 
 
  De esta manera os queremos presentar esta iniciativa como una primera práctica 
de actividades deportivas de una manera distinta. Enfocaremos Athletic Kids, siempre 
buscando la diversión y enseñando a sus hijos una actividad muy saludable, divertida y 
completa. 
 

•  Alumnos: Desde 2º de E. Infantil hasta 2º de E. Primaria. 
• Horario: Martes y Jueves de 14:00 a 15:00 
• Precio: 47 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 1 de octubre de 2026. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: samuel.mora@lavegadigital.es  
 
 
 
 

  

mailto:samuel.mora@lavegadigital.es
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Club de Atletismo 
 

Hacemos deporte, nos divertimos y competimos  
 
El atletismo es un deporte al alcance de todos, que favorece el desarrollo físico de una 
forma completa, gracias a la multitud de pruebas que lo engloban (carreras de resistencia, 
de velocidad, de relevos, salto de obstáculos, salto de longitud, salto de altura, 
lanzamiento de peso, disco y prejabalina).  
Desde La Vega queremos enfocar el Club de Atletismo, como una actividad extraescolar 
para el disfrute de nuestros alumnos. Trabajaremos la fuerza en las extremidades inferiores 
y superiores, coordinación de movimientos, resistencia física y velocidad. Así como en el 
plano psicológico: ganan en confianza, seguridad en sí mismos y mejoran su 
autoconcepto. 
 
Queremos fomentar la práctica de actividades deportivas de una manera distinta. 
Enfocaremos el Atletismo, siempre buscando la diversión, a través del juego, buscando 
una competición siempre enfocada a superar los obstáculos que se les propongan, a 
través del esfuerzo y enseñando a sus hijos una actividad muy saludable, divertida y 
completa. 
 
Organización: 

• Alumnos: Desde 1º de E. Primaria hasta 4º de la ESO. 
• Horario: Lunes y Miércoles de 17:00 a 18:00. 
• Precio: 47 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 5 de octubre de 2026. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: samuel.mora@lavegadigital.es 
 

 
  

mailto:samuel.mora@lavegadigital.es
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Iniciación a la Escalada 

 
Conquista la cima, paso a paso. 
 
La escalada es una actividad física divertida, segura y beneficiosa para todas las edades, 
que no solo ayuda a mejorar la coordinación, la fuerza y el equilibrio, sino que también 
fomenta valores tan importantes como la superación personal, la confianza, el trabajo en 
equipo y el respeto. 

Con un enfoque lúdico y progresivo, nuestros alumnos aprenderán a moverse con 
seguridad por las presas a través de juegos y dinámicas divertidas, mientras se inician en 
la adquisición de técnicas básicas de escalada adaptadas a su nivel. 

Solo necesitan ganas de divertirse y ¡mucho entusiasmo por aprender! 

 

Organización: 

• Alumnos: Educación Primaria. 
• Horario: Miércoles de 13:00 a 14:00. 
• Precio: 37 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 5 de octubre de 2026. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: alberto.cerdan@lavegadigital.es  
 
 

 
 

 

mailto:alberto.cerdan@lavegadigital.es
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Gimnasia Rítmica 

 

Disfruta aprendiendo a través del movimiento y la música  
 
La gimnasia rítmica es una actividad perfecta para que las niñas y niños desarrollen la 
coordinación, la flexibilidad, la fuerza y el ritmo en un ambiente lúdico y divertido.  A través 
de este deporte, aprenderán a mejorar su postura corporal mientras desarrollan la atención 
y la disciplina de manera natural. Además, en cada avance y reto superado ganarán 
confianza y seguridad en sí mismos. 

En estas clases realizaremos ejercicios de flexibilidad, coordinación, equilibrio y fuerza a 
través del movimiento y la música. En esta actividad física se desarrollan tanto habilidades 
individuales como el trabajo en equipo, utilizando ejercicios lúdicos y adaptados a la edad 
de los participantes. Todo ello mientras se divierten y aprenden a expresarse con el cuerpo.  

 

Organización: 

• Alumnos: Desde 3º Ed. Infantil hasta 3º E. Primaria. 
• Horario: 

o Lunes y Miércoles 14:00-15:00. 
• Precio: 46 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 5 de octubre de 2026. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: paloma.boigues@lavegadigital.es  
 

 
 

 

mailto:paloma.boigues@lavegadigital.es
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Gimnasia Deportiva 
 

Elige la fuerza y la elegancia … y vuela 
 

La gimnasia deportiva es una disciplina que combina fuerza, flexibilidad, coordinación y 
técnica para realizar ejercicios o rutinas desafiantes. Es una excelente oportunidad para 
desarrollar y mejorar la condición física, fomentando la disciplina, la confianza y divertirse 
mientras se aprenden nuevas habilidades. 

Además, nuestros alumnos podrán participar en competiciones y exhibiciones al final del 
curso 

Cualquier alumno puede participar aunque no tenga experiencia previa. Adaptamos 
nuestra propuesta a su condición física. 

 

Organización: 

• Alumnos: Desde 3º Ed. Infantil hasta 4º ESO. 
• Horario: 

o Desde 3º Ed. Infantil hasta 4º Ed. Primaria: Lunes y Viernes 13:00 a 
14:00. 

o Desde 5º Ed. Primaria hasta 2º ESO: Martes y Jueves 13:30 a 14:30. 
o Desde 3º Ed. Infantil hasta 4º ESO: Martes y Jueves 17:00 a 18:00. 

• Fecha de comienzo: 5 de octubre, 1 octubre y 1 octubre respectivamente. 
• Precio: 47 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: oscar.fernandez@lavegadigital.es  

 

mailto:oscar.fernandez@lavegadigital.es
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 Fútbol Sala  
¡Pásalo en grande en la pista! 

Descubre la pasión por el fútbol sala en un espacio donde la diversión es la protagonista. 
Más allá del juego, esta actividad extraescolar es una oportunidad para que los alumnos 
mejoren su resistencia, agilidad y fuerza de forma natural mientras juegan. 

En el fútbol sala, cada partido es una lección de vida. Fomentamos valores clave como el 
trabajo en equipo, el esfuerzo y la perseverancia. Lo importante no es solo la victoria, 
sino disfrutar de cada jugada, aprender de los errores y confiar en los compañeros. 

Esta actividad va mucho más allá de la cancha. A través del deporte, los alumnos 
desarrollan herramientas para la vida, como la superación personal y la capacidad de 
afrontar desafíos. Habilidades que les ayudarán a alcanzar sus objetivos tanto dentro 
como fuera del campo. 

Ofrecemos dos modalidades, una exclusivamente extraescolar y otra que incluye 
competición. Todas las modalidades son mixtas salvo en las opciones que se indica lo 
contrario. 

Organización: 

• Alumnos: Educación Primaria, Secundaria y Bachillerato. 
• Horario: 

o Solo extraescolar: 
▪ 1º y 2º Primaria: lunes 17:00 a 18:00. 
▪ 3º y 4º Primaria: martes 17:00 a 18:00. 
▪ 5º y 6º Primaria: miércoles 17:00 a 18:00. 
▪ ESO: jueves 17:15 a 18:15 

o Extraescolar + competición: 
▪ 1º a 4º Primaria: lunes 18:00 a 19:00. 
▪ Bachillerato: martes 18:00 a 19:00. 
▪ 5º y 6º Primaria: miércoles 18:00 a 19:00. 
▪ ESO (solo masculino): jueves 18:00 a 19:00. 

• Fecha de comienzo: 5 de octubre, 6 octubre, 7 octubre, 1 octubre, 5 octubre, 6 
octubre 7 de octubre y 1 octubre respectivamente. 

• Precio: Actividad extraescolar optativa. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: futbol.sala@lavegadigital.es   
 

 

mailto:futbol.sala@lavegadigital.es
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Baloncesto 
 

Aprende, juega y diviértete en la cancha 

Descubre la pasión por el baloncesto en un espacio donde la diversión es la protagonista. 
Más allá del juego, esta actividad extraescolar es una oportunidad para que los alumnos 
mejoren su resistencia, agilidad y coordinación de forma natural mientras juegan. 

Fomentamos valores clave como el trabajo en equipo, el esfuerzo y la perseverancia. Lo 
importante no es solo la victoria, sino disfrutar de cada jugada, aprender de los errores y 
confiar en los compañeros. 

A través del deporte, los alumnos desarrollan herramientas para la vida, como la 
superación personal y la capacidad de afrontar desafíos. Habilidades que les ayudarán a 
alcanzar sus objetivos tanto dentro como fuera de la cancha. 

 

Organización: 

• Alumnos: Educación Primaria, Secundaria y Bachillerato. 
• Horario: 

o 5º y 6º de Ed. Primaria: Lunes 17:00 a 18:00 
o Secundaria: Martes 17:00 a 18:00. 
o 3º y 4º de Ed. Primaria: Miércoles 17:00 a 18:00. 
o 1º y 2º de Ed. Primaria: Jueves 17:00 a 18:00. 

• Fecha de comienzo: 5 octubre, 6 octubre, 7 octubre y 1 octubre 
respectivamente. 

• Precio: Actividad extraescolar optativa 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: oscar.fernandez@lavegadigital.es 
 

 
 

 

mailto:oscar.fernandez@lavegadigital.es
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Karate 
 

Entrena tu cuerpo y fortalece tu mente 

Nos enfocamos en enseñar a nuestros los fundamentos básicos del karate, incluyendo 
técnicas de defensa personal, movimientos básicos, y el trabajo de competición, todo ello 
en un ambiente lúdico y seguro. Además de mejorar sus cualidades físicas promovemos 
valores como la disciplina, el respeto y la autoconfianza. 

A través de la actividad trabajamos: 

✓ Valores: disciplina, respeto, autocontrol, perseverancia y honestidad. 
✓ Condición física: coordinación, equilibrio, concentración, fuerza y flexibilidad. 
✓ Aptitudes: trabajo en equipo y confianza en sí mismos. 

 

Organización: 

• Alumnos: desde 3º Ed. Infantil hasta 6º Ed. Primaria 
• Horario: lunes y miércoles 17:00 a 18:00. 
• Fecha de comienzo: 5 de octubre de 2026. 
• Precio: 47 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: secretaria@lavegadigital.es 
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Patinaje 
 

Equilibrio, velocidad y estilo.  

El patinaje sobre ruedas es una actividad deportiva muy divertida y dinámica en la que, 
además de favorecer el desarrollo físico de los más pequeños, también potencia el 
desarrollo personal. Desarrollamos habilidades fácilmente transferibles, favoreciendo una 
rápida adaptación a otros deportes como el patinaje sobre hielo o el esquí. Esto amplía las 
oportunidades deportivas de los más pequeños. 

✓ Mejora la condición física. Promueve un gran equilibrio, fuerza en piernas y 
coordinación, lo que favorece el desarrollo del control corporal de una forma 
divertida. 

✓ Desarrolla valores. Levantarse tras cada caída patinando, es una demostración de 
no rendirse e intentarlo una y otra vez. Esta constante superación personal fortalece 
la autoestima, la disciplina y la gestión de la frustración. 

✓ Aporta destrezas. Aprender a patinar implica el desarrollo de habilidades como el 
frenado, equilibrio dinámico, giros y posturas correctas, mejorando así la toma de 
decisiones y la capacidad de reacción sobre ruedas. 

Organización: 

• Alumnos: desde 3º Ed. Infantil hasta 4º Ed. Secundaria 
• Horario: martes y jueves de 17:00 a 18:00. 
• Fecha de comienzo: 1 de octubre de 2026. 
• Precio: 47 euros mensuales. 
• Es indispensable el uso de casco y protecciones. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: secretaria@lavegadigital.es 
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Club Programación de Videojuegos 
 
¿Y si aprendemos creando nuestros propios videojuegos? 
¡De jugadores a creadores! 
 
Nuestro Club de Programación de Videojuegos es una actividad extraescolar divertida y 
enriquecedora que convierte a los jugadores en creadores. No necesitas conocimientos 
previos: aquí, los estudiantes de todas las edades aprenderán a programar desde cero en 
un ambiente lúdico y colaborativo. 

A través de la creación de sus propios videojuegos, los alumnos desarrollarán habilidades 
esenciales para el futuro, como: 

✓ Lógica y pensamiento computacional: Resolverán problemas de forma creativa. 
✓ Creatividad e imaginación: Convertirán sus ideas en realidad. Trabajo en 

equipo: Colaborarán para alcanzar objetivos comunes. 

Utilizaremos herramientas visuales e intuitivas como Scratch (MIT) y MakeCode Arcade 
(Primaria) y Construct 3 y GDevelop, adaptadas a la edad de cada grupo.  

Organización: 

• Alumnos: Desde 5º Ed. Primaria hasta 2º ESO. 
• Horario: 

o 5º y 6º Ed. Primaria: Lunes y Miércoles de 14:00 a 15:00. 
o 1º y 2º ESO: Martes de 14:00 a 15:00. 

• Precio: 
o Primaria: 46 euros mensuales. 
o Secundaria: 36 euros mensuales. 

• Fecha de comienzo: 5 de octubre  y 6 octubre respectivamente. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: jorge.oscanoaventura@lavegadigital.es  
 

 

mailto:jorge.oscanoaventura@lavegadigital.es


 

Extraescolares 26-27 

N 

  

Master Your English Certification 

 
Juntos preparamos las certificaciones oficiales en Inglés 
 
A través de clases específicas semanales con profesores nativos preparamos a nuestros 
a alumnos para superar las pruebas oficiales que permiten obtener certificación 
homologada de nivel en Inglés. 

A través de trabajo específico en la prueba en cuestión y el nivel que queremos superar, 
enfocamos el trabajo en el aula de manera práctica y adecuada a las características del 
examen. Los niveles A se presentarán a las pruebas Cambridge y los niveles B y C a las 
pruebas Oxford. Ambas son certificaciones homologadas y reconocidas 
internacionalmente. 

Organización: 

• Alumnos: Primaria, Secundaria y Bachillerato. Los grupos serán homogéneos 
según el nivel de los alumnos y el nivel de la prueba que preparamos.  

• Horario:  
o Starters (A.1.1): Martes 14:00 a 15:00. 
o Movers (A.1.2): Martes 14:00 a 15:00. 
o Flyers (A.2): Miércoles 14:00 a 15:00. 
o B1: Jueves 17:00 a 18:00. 
o B2: Martes 17:00 a 18:00. 
o C1: Miércoles 16:00 a 17:00. 

• Fecha de comienzo: 6 octubre, 6 octubre, 7 octubre, 1 octubre, 6 octubre y 7 
octubre respectivamente. 

• Precio: 45 euros mensuales. El precio de la actividad no incluye los libros de 
texto ni las tasas para el examen oficial. 

• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 
dudéis en escribir al correo: bilinguismo@lavegadigital.es  

 

 

mailto:bilinguismo@lavegadigital.es
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Pre-Danza 
  

¿Nos divertimos bailando? 
 
En nuestra extraescolar de Pre-danza para Educación Infantil, nuestros alumnos 
desarrollan sus habilidades motrices, coordinación y expresión corporal de una manera 
divertida y segura. A través de juegos, ejercicios y música adaptada a su edad, fomentamos 
la creatividad, la autoestima y el trabajo en equipo, mientras se acercan al mundo de la 
danza con alegría y naturalidad. 

Durante las clases nos acercaremos a la danza clásica y a la danza española entre faldas, 
tacones, zapatillas de ballet, tutús y mucha, mucha ilusión. 

¡Una oportunidad perfecta para que los peques se muevan, exploren y se diviertan 
mientras aprenden! 

Organización: 

• Alumnos: Educación Infantil. 
• Horario: Lunes y Jueves de 14:00 a 15:00. 
• Fecha de comienzo: 1 de octubre de 2026. 
• Precio: 46 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: sara.porta@lavegadigital.es 
 
 

 

 

mailto:sara.porta@lavegadigital.es
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 Danza 
 
¡Descubre la magia de la danza! 
 
En nuestra extraescolar de Danza trabajaremos dos disciplinas, Danza Clásica y Danza 
Española. Aprenderemos los fundamentos de estas dos bellas disciplinas artísticas, 
fomentando su creatividad, equilibrio y confianza. 

¿Qué ofrecemos? 

✓ Clases adaptadas a la edad de los alumnos. 
✓ Técnicas básicas de ballet clásico para mejorar postura y coordinación. 
✓ Ritmos y movimientos de la danza española para conectar con nuestra cultura. 
✓ Un ambiente divertido, seguro y motivador para que cada pequeño brille. 

 
Organización: 
 
• Alumnos: Educación Primaria. 
• Horario: Miércoles y Viernes de 14:00 a 15:00. 
• Fecha de comienzo: 2 de octubre de 2026. 
• Precio: 46 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: sara.porta@lavegadigital.es 
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 Mi Arte en Acción 
 
¡Disfruta y aprende a través del arte! 
 

En un entorno activo y lúdico, los niños realizarán dibujos, manualidades y explorarán 
diferentes técnicas y autores reconocidos.  

Nuestro objetivo es que disfruten del proceso creativo y, al mismo tiempo, trabajen su 
imaginación, ingenio y habilidades motoras finas. Podremos: 

✓ Aprovechar los beneficios del trabajo artístico para desconectar de las tareas 
escolares y generar un momento y espacio diferente a las rutinas habituales. 

✓ Descubrir estilos, obras y técnicas artísticas a través de proyectos divertidos y 
adaptados a su edad. 

✓ Desarrollar la paciencia, la concentración y la capacidad de expresar ideas de 
forma visual. 

✓ Nuestro enfoque está orientado a potenciar la confianza en sí mismos, fomentando 
un aprendizaje significativo y positivo a través del arte y todas sus posibilidades. 

 

Organización: 
 
• Alumnos: Desde 2º E. Primaria a 6º Ed. Primaria. 
• Horario: Viernes de 14:00 a 15:00. 
• Fecha de comienzo: 2 de octubre de 2026. 
• Precio: 36 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: cristina.perez@lavegadigital.es. 
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 Crea con Aguja  

(Crochetismo y … ¡más!) 
 

¡Relájate, imagina, cose y crea! 
 
¡Nuestra actividad de Crochetismo evoluciona! Crea con Aguja es una actividad 
extraescolar donde aprenderás a coser, hacer crochet, punto de cruz entre otras 
actividades con hilo y lana de forma divertida. Estas no son solo manualidades: son unas 
actividades creativas, relajantes y llenas de beneficios para niños y jóvenes de todas las 
edades: 

✓ Desarrollan la concentración y la paciencia, favoreciendo la atención plena. 

✓ Estimulan la creatividad: cada proyecto es una oportunidad para diseñar y crear algo 
único. 

✓ Mejoran la motricidad fina y la coordinación mano-ojo. 

✓ Refuerzan la autoestima: terminar una pieza hecha por ellos mismos les da orgullo y 
confianza. 

✓ Reducen el estrés y la ansiedad, convirtiéndose en un pasatiempo relajante. 

✓ Fomentan la cooperación y el compañerismo en un ambiente positivo y enriquecedor. 

✓ Se adaptan al nivel de cada niño o niña: desde quienes empiezan de cero hasta los que 
ya tienen experiencia, siempre encontrarán proyectos adecuados a sus habilidades y retos 
para seguir avanzando. 

Organización: 
• Alumnos: Educación Primaria y Educación Secundaria. 
• Horario: 

o Educación Primaria: Miércoles 13:00 a 14:00. 
o Educación Secundaria: Viernes 13:30 a 14:30. 

• Fecha de comienzo: 7 de octubre y 2 octubre respectivamente. 
• Precio: 36 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: cristina.blas@lavegadigital.es  
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 Lenguaje Musical y Piano 
 

¡Toca la música que llevas dentro! 
 
Aprender música en la etapa escolar es mucho más que una actividad artística, ya que 
aporta grandes beneficios tanto en el desarrollo cognitivo y motor como emocional y 
social de los niños. 

✓ Beneficios cognitivos: mejorar la memoria, concentración, habilidades 
matemáticas y de lectura. 

✓ Beneficios motores: mejorar la coordinación, la motricidad fina y la sensibilidad 
auditiva. 

✓ Beneficios en el desarrollo emocional: canalizar y expresar sus emociones y 
aprender a tolerar errores y ser constantes en desarrollar un esfuerzo progresivo. 

Tocar un instrumento no sólo forma músicos, sino personas más creativas, sensibles, 
disciplinadas y colaborativas. Profundizar en el aprendizaje musical es el complemento 
perfecto para la formación integral de nuestros alumnos. 

Ofertamos una actividad extraescolar grupal, como es Lenguaje Musical. Y clases 
individuales de Piano en las que nuestros alumnos aprendan, de forma lúdica, esta 
disciplina que tanto los puede ayudar para adquirir herramientas para expresarse mediante 
el arte durante toda la vida. 

Organización: 
• Alumnos: Educación Primaria y Educación Secundaria. 
• Horario: 

o Lenguaje Musical Primaria: Martes de 13:00 a 14:00. 
o Lenguaje Musical ESO: Lunes de 13:30 a 14:30. 
o Clases de Piano: se organizarán con la profesora según disponibilidad 

del alumno y plazas vacantes.  
• Precio: 57 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 6 octubre y 5 octubre respectivamente. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: eladia.jimenez@lavegadigital.es. 

 

mailto:eladia.jimenez@lavegadigital.es


 

Extraescolares 26-27 

N 

 Taller de animación a la lectura 
 

Leer y emocionar para crear sueños 
 

Desde la actividad de “animación a la lectura” queremos conseguir que los peques 
disfruten de los libros. Que sean capaces de descubrir y sentir curiosidad por las miles de 
aventuras que podemos “vivir” desde cualquier rincón con un ratito de lectura.  

Con los alumnos de Primaria, tendremos nuestra propia biblioteca para conocer el 
funcionamiento de las mismas y con servicio de préstamo de libros. En esta actividad, 
conoceremos diferentes estilos literarios como las rimas y el teatro, pero también 
disfrutaremos de las ilustraciones y nos ayudarán a fomentar la creatividad haciendo 
manualidades con material reciclado inspirándonos en los cuentos y libros trabajados. 
Usaremos la mesa de luz y realizaremos diferentes actividades sensoriales, porque los 
libros se leen, pero también se sienten. 

Con los alumnos de Infantil, nos centraremos en cuentos que nos ayuden a expresar y 
reconocer nuestras emociones, además de valorar y respetar las ajenas. Crearemos un 
ambiente acogedor, con un grupo reducido de peques, para ir creando un hábito lector 
mediante diferentes formas: prepararemos nuestra propia biblioteca con servicio de 
préstamo de libros, usaremos la mesa de luz; haremos manualidades con material 
reciclado, aprenderemos diferentes ritmos de cuentos cantados, realizaremos alguna obra 
de teatro y disfrutaremos de diferentes actividades sensoriales. 

El objetivo principal de esta actividad es animarlos a leer sí, pero también poder crear un 
espacio donde ayudar a los peques a expresarse, reconocer emociones propias y ajenas; 
sentirlas, valorarlas y respetarlas, ayudándoles así a crear su propio cuento. 

Organización: 
• Alumnos: 3º de Ed. Infantil y 1º de Ed. Primaria. 
• Horario: 

o 3º Ed. Infantil: Miércoles de 14:00 a 15:00. 
o 1º Ed. Primaria: Viernes de 14:00 a 15:00. 

• Fecha de comienzo: 7 de octubre y 2 octubre respectivamente. 
• Precio: 35 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: ana.alvarez@lavegadigital.es  
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Escuela de Ajedrez 
 

¡Desarrolla tu mente pieza a pieza! 
 
El ajedrez es un juego que desarrolla la atención y la concentración, ejercita la visión 
espacial, fortalece la memoria y favorece otras muchas capacidades sociales e 
intelectuales. Pero lo mejor de todo es que ¡es un juego muy divertido! 

Queremos mostrar a nuestros alumnos lo divertido que es pensar. Les enseñaremos a 
mover las piezas (si no sabes) y los principios generales del juego, las estrategias, las 
tácticas y trucos frecuentes, mates elementales, llevar piezas al ataque, y otra serie de 
conocimientos que cada vez van a requerir más concentración y esfuerzo. 

Esta actividad está organizada a través de la Asociación de Padres y Madres del centro. 

Organización: 
• Alumnos: Desde 1º Ed. Primaria hasta 2º ESO. 
• Horario: Jueves 14:00 a 15:00.  
• Fecha de comienzo: 15 de OCTUBRE, consta de 24 clases (un día de clase 

semanal), y terminará a principios de mayo. 
• Precio: Precio por todo el curso 164 euros (no socios APA: 179 euros).  
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: ajedrezbyn@gmail.com. 
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 Teatro 

 

El escenario te espera. ¡Sé el protagonista! 
 
El teatro ofrece un espacio para que los alumnos desarrollen su expresión verbal, corporal 
y emocional mientras trabajan la creatividad, la improvisación y el trabajo en grupo. A través 
de dinámicas teatrales, juegos escénicos y pequeñas obras, los niños ganan confianza, 
mejoran su comunicación y descubren el placer de actuar y compartir historias con los 
demás. 

A través del teatro proponemos: 

✓ Desarrollar la expresión corporal, vocal y emocional mediante la interpretación de 
escenas y personajes. 

✓ Fomentar la creatividad, la improvisación y la comunicación, explorando distintas 
formas de contar historias. 

✓ Impulsar la autoestima, la desinhibición y el trabajo en equipo, favoreciendo el 
respeto mutuo y la colaboración. 

✓ Valorar el arte dramático como forma de expresión y medio de conexión con los 
demás. 

✓ Utilizar el cuerpo, la voz y el espacio escénico con intención comunicativa. 

 
Organización: 
• Alumnos: Educación Primaria. 
• Horario: Lunes y Viernes de 14:00 a 15:00. 
• Fecha de comienzo: 2 de octubre. 
• Precio: 46 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: secretaria@lavegadigital.es. 
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 Coro 

 

¡Eleva tu voz, en armonía con los demás! 
 
Cantar en grupo es mucho más que simplemente emitir sonidos; es una experiencia que 
fomenta la creatividad, la confianza en sí mismos y el trabajo en equipo. En nuestro coro, 
los alumnos aprenden a escuchar, a coordinarse con sus compañeros y a sentir la 
satisfacción de crear música juntos. Además, es un excelente ejercicio para mejorar la 
dicción, la memoria y la concentración. 

La actividad de coro es una oportunidad para que nuestros alumnos desarrollen 
habilidades sociales, haciendo nuevos amigos y construyendo un sentido de comunidad. 
Los ensayos y las actuaciones no solo les permiten expresar su talento, sino que también 
les ayudan a superar la timidez y a sentirse cómodos actuando frente a otros. Al finalizar el 
curso, no solo habrán aprendido un repertorio musical, sino que también se llevarán 
consigo un valioso conjunto de herramientas para la vida, como la disciplina, la empatía y 
la resiliencia.  

• Alumnos: Desde 1º Ed. Primaria hasta 2º ESO. 
• Horario: 

o Lunes de 17:00 a 18:00 
o Miércoles de 14:00 a 15:00. 

Los alumnos pueden participar 1 o 2 días a la semana 
• Fecha de comienzo: 5 de octubre de 2026. 
• Precio: Actividad extraescolar optativa. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: eladia.jimenez@lavegadigital.es. 
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DiverCiencia 

 

Explora, experimenta, ¡conviértete en un científico! 
 
Proponemos una actividad innovadora para explorar la ciencia de manera divertida y 
creativa. Fomenta el aprendizaje activo y la exploración sin límites.  

Los talleres y actividades científicas son una excelente manera de despertar el interés por 
la ciencia a través de experimentos prácticos y lúdicos. Al utilizar materiales reciclados y 
accesibles, se fomenta la creatividad y el pensamiento crítico de los participantes. 
Además, estas actividades promueven el trabajo colaborativo y en equipo, enseñando a los 
estudiantes a respetar las ideas y opiniones de los demás. De este modo, se busca 
desarrollar la capacidad de observación, análisis y formulación de hipótesis de una manera 
divertida y participativa, reforzando a su vez el respeto por el medio ambiente y la 
sostenibilidad.  

Y todo ello aprendiendo conceptos básicos de ciencias (física, química y biología) a través 
de experimentos adaptados a la edad de nuestros alumnos. 

Organización: 
• Alumnos: De 3º de Ed. Primaria a 6º de Ed. Primaria. 
• Horario: Martes de 14:00 a 15:00. 
• Fecha de comienzo: 6 de octubre. 
• Precio: 42 euros mensuales. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: secretaria@lavegadigital.es. 
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 English Nature 
 
Te ayudamos con el programa bilingüe 
 
En esta actividad ayudamos a nuestros alumnos a desarrollar destrezas básicas esenciales 
para que el bilingüismo del colegio no sea un problema, a través de esta actividad de 
refuerzo. Con profesores especialistas del centro organizamos actividades que les 
ayudarán en su proceso de inmersión el programa bilingüe para evitar dificultades en el 
proceso. 

 
Organización: 
• Alumnos: Ed. Primaria. 
• Horario: 

o 1º Ed. Primaria: Viernes 14:00 a 15:00. 
o 2º Ed. Primaria: Lunes 14:00 a 15:00. 
o 3º Ed. Primaria: Lunes 17:00 a 18:00. 
o 4º Ed. Primaria: Miércoles 17:00 a 18:00. 
o 5º Ed. Primaria: Lunes 17:00 a 18:00. 
o 6º Ed. Primaria: Miércoles 17:00 a 18:00. 

• Precio: 25 euros mensuales. 
• Fecha de comienzo: 1 octubre, 5 octubre, 5 octubre, 7 octubre, 5 octubre y 7 

octubre respectivamente. 
• ¿Dudas sobre la actividad? Ante cualquier cuestión que os pueda surgir, no 

dudéis en escribir al correo: dolores.pozo@lavegadigital.es  
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